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              For alle  

       som er glade og 

         vil takke Gud - 

        som er i sorg og 

behøver trøst - 

som er trette og 

behøver hvile - 

 som er venneløse og  

 ønsker vennskap - 

 som er hjemløse og 

ønsker et åndelig hjem - 

som ber og alle 

som ikke ber - 

som behøver  

en frelser - 

som søker og  

 som banker på - 

åpner denne kirken  

vidt sin dør og 

sier i Jesu navn: 

 

 Velkommen 

 

 

 

 

Metodistkirken Tistedal 

Besøksadresse: 

Torpedalsveien 5, 1792 Tistedal 

Postadresse: 

Torpedalsveien 5, 1792 Tistedal 

Epost- og webadresse: 

tistedal@metodistkirken.no 
«tistedal.metodistkirken.no» 

Menighetens pastor: 

Beatrice Johansson 
tlf.: 467 27 599 
epost:  
beatrice.johansson@metodistkirken.no 
adr.: Skoleveien 13 
1791 Tistedal 

Menighetens kontaktpersoner og 
kontormedarbeidere: 

Bjørg Dahlman 

tlf.: 934 45 941 
epost: dahlman@online.no 

Jorun B. Gresholt 
tlf.: 415 41 160 
epost: jorunbg@gmail.com 

Menighetens kontonummer: 

1105.20.14354 

Vippsnummer: 51 56 19 

Merk hva beløpet gjelder. 

Redaksjon: 

Berit Svanberg (papirutgaven) 

Jens-Chr. Strandos (webutgaven) 

Frist for innsendelse av stoff til neste 
menighetsblad er 2. mai 2025.  
Neste utgave kommer 1. juni 2025.   
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Slik må Menneskesønnen bli løftet opp 

Blant andre kristne symboler er korset et sentralt og 
viktig symbol som jeg mener kan være en oppsum-
mering av det kristne budskapet. For noen er det 
vanskelig og utenkelig å tro at korset representerer 
noe annet enn lidelse, tap og kanskje håpløshet. 
Men Bibelen forteller noe mer og viktig for oss å 
forstå. Det er lett for meg å bruke den afrikanske 
tradisjonen for å forklare hva som skjedde på korset. 
I min tradisjon, når en person er skyldig i et alvorlig 
lovbrudd som incest, kutter samfunnet fellesskapet 
med den skyldige. I tillegg fortjener den personen en alvorlig straff som 
døden. Imidlertid er det en praksis med å slakte en geit eller sau på vegne av 
den skyldige for å rense dem fra deres skyld. Dyrets blod drysses på den 
skyldige, med troen på at de er renset og derfor forsonet med samfunnet 
igjen.  

På en slik måte gjorde Gud da den første mannen og kvinnen var ulydige mot 
Ham. Konsekvensene av deres ulydighet var døden, men Gud hadde en plan 
for å berge menneskeheten - representert av de to første - fra døden. I planen 
skulle Gud bli et menneske, altså skulle Han bli født som oss som vi leser. 
«Med Jesu Kristi fødsel gikk det slik til: Hans mor Maria var lovet bort til 
Josef. Men før de var kommet sammen, viste det seg at hun var med 
barn ved Den hellige ånd»….Hun skal føde en sønn, og du skal gi ham 
navnet Jesus, for han skal frelse sitt folk fra deres synder.» (Matteus 
1,18, 21). Her forstår vi at Jesus var virkelig et mennesker som oss, men også 
virkelig Gud fordi Han ble ikke født av en menneskelig far, men ved Den 
Hellige Ånd.  Jesu død på korset var klimaks av Guds plan for å ofre sitt liv for 
mennesker Han var glad i. Hans blod skulle rense synder til alle mennesker. I 
Bibelen er det klart at korset er et symbol på kjærlighet, offer og håp. Det 
minner oss troende om Jesu lidelse og oppstandelse, som gir håp om 
tilgivelse og frelse. Gjennom historien har korset også vært et symbol på 
motstand og håp i tider med forfølgelse og lidelse. (Johannes 3, 13-16) 

 

 

 



 

 

Velkommen til fellesskap  

 

Søndag 23. februar 

Kl. 18.00 Tistedalskveld. Kjell Georg 

                Olsen og Gerhart Larsen    

                viser bilder. Andakt v/ 

                Beatrice Johansson. 

Tirsdag 25. februar 

Kl. 19.00 Menighetskonferanse. 

Onsdag 26. februar 

Kl. 18.30 Misjonsgruppa. 

Kl. 18.00 Felleskomitemøte. 

Kl. 19.00 Felles bønn på Elim. 

Søndag 2. mars 

Kl. 11.00 Gudstjeneste. Tale av Jan 

                Lystad. Sang og musikk ved 

                Lystad og kompaniet. 

Tirsdag 4. mars 

Kl. 18.30 Alpha i Tistedal. 

Onsdag 5. mars 

Kl 17.30 Middag i kirken. 

Fredag 7. mars 

Kl. 12.00 Merk tiden! Kvinnenes 

                Internasjonale bønnedag på  

                Elim. Inger Johanne Berg  

                holder dagens tale. Sang av  

                Aud Gloslie. Kollekt.  

                Bevertning.  

Lørdag 8. mars 

Kl. 15.00 Koret øver. 

Søndag 9. mars Våroffer 

Kl. 11.00 Gudstjeneste. Besøk av  

                menigheten i Moss. Hilde  

                Augensen taler og koret fra  

                Moss synger.  

Mandag 10. mars 

Kl. 14.00 Kirkevergemøte.     

 

 

 

Tirsdag 11. mars 

Kl. 19.00 Bønn. SMS. 

Søndag 16. mars  

Kl. 11.00 Våroffer i Metodistkirken i  

                Halden.  

Kl. 17.00 Møte med Åpne dører, i  

                Tistedal. Tale av Pål  

                Brenne. Koret synger.               

Tirsdag 18. mars  

Kl. 18.30 Alpha i Halden. 

Onsdag 19. mars 

Kl. 19.00 Menighetsråd. 

Torsdag 20. mars   

Kl. 18.00 Felles brannvern- og 

                menighetsmøte. 

Søndag 23. mars 

Kl. 17.00 Østfoldsamling i Sarpsborg. 

                «Hele Østfold synger». 

Tirsdag 25. mars 

Kl. 19.00. Bønn. SMS. 

Onsdag 26. mars 

Kl. 18.30 Misjonsgruppa. 

Kl. 18.00 Felleskomitemøte. 

Kl. 19.00 Felles bønn på Elim. 

Søndag 30. mars 

Kl. 11.00 Gudstjeneste. Ray 

                Svanberg taler. 

Tirsdag 1. april 

Kl. 18.30 Alpha i Tistedal. 

Onsdag 2. april 

Kl. 17.30 Middag i kirken. 

Lørdag 5. april 

Kl. 15.00 Koret øver. 

 

 

 



 

Søndag 6. april 

Våroffer i Metodistkirken i Moss.  

Koret vårt synger der og menigheten 

blir med. 

Tirsdag 8. april 

Kl. 19.00 Bønn. SMS. 

Søndag 13. april, Palmesøndag. 

Kl. 11.00 Gudstjeneste v/koret. 

Torsdag 17. april, Skjærtorsdag. 

Kl. 18.00 Møte i Halden. 

Fredag 18. april, Langfredag. 

Kl. 11.00 Gudstjeneste i Immanuels      

                kirke. 

Søndag 20. april, 1. påskedag. 

Kl. 11.00 Gudstjeneste. Beatrice  

                Johansson taler. 

Tirsdag 22. april 

Kl. 19.00 Bønn. SMS. 

Søndag 27. april 

Kl. 11.00 Gudstjeneste. Øyvind Aske 

                 taler. 

Tirsdag 29. april 

Kl. 18.30 Alpha i Halden. 

Onsdag 30. april 

Kl. 18.30 Misjonsgruppa. 

Kl. 18.00 Felleskomitemøte. 

Kl. 19.00 Felles bønn på Elim. 

Lørdag 3. mai 

Kl. 15.00 Koret øver. 

Søndag 4. mai 

Kl. 11.00 Gudstjeneste. 

Tirsdag 6. mai 

Kl. 19.00 Bønn. SMS. 

Onsdag 7. mai 

Kl. 17.30 Middag i kirken. 

Søndag 11. mai 

Kl. 11.00 Gudstjeneste. Gunnar  

                 Bradley taler. 

 
 

 

 

Tirsdag 13. mai 

Kl. 18.30 Alpha i Tistedal. 

Søndag 18. mai 

Kl. 11.00 Gudstjeneste. Beatrice  

                 Johansson taler. 

Tirsdag 20. mai 

Kl. 19.00 Bønn. SMS. 

Søndag 25. mai 

Kl. 11.00 Gudstjeneste. Besøk fra 

                 Øståsen. Susanne Krom- 

                 berg, pastor i Øståsen,  

                 taler. 

Tirsdag 27. mai 

Kl. 18.30 Alpha i Halden. 

Onsdag 28. mai 

Kl. 18.30 Misjonsgruppa. 

Kl. 18.00 Felleskomitemøte. 

Kl. 19.00 Felles bønn på Elim. 

Lørdag 31. mai 

Kl. 15.00 Koret øver. 

                                           

I løpet av våren er det mye interessant 

som skjer i menigheten, så les 

kalenderen nøye - her er det noe for  

alle.  

Først blir det «Tistedalskveld» 23.  

februar.  

Senere i våres får vi besøk av flere 

menigheter og vi skal besøke både 

Moss og også være med på «Hele 

kirken synger» i Sarpsborg. Det var et 

tilsvarende arrangement der i fjor og 

det var veldig vellykket. 

Dette for å nevne noe av det vi kan 

være med på i tillegg til ordinære 

gudstjenester og møter. 

 

 



 
                  

Ansvarsuke Dørvakt Vaktmester Kollektør/teller 

24.02. – 02.03. Wenche Olsen Bjørn Demma Jens Braarud 

03.03. – 09.03. Jens Braarud Oddbj. Gresholt Heidi Svanberg 

10.03. – 16.03. Jorun B. Gresholt Terje Wibe Gunnar Bradley 

17.03. – 23.03. --- Øyvind Aske --- 

24.03. – 30.03. Terje Wibe Bjørn Demma Oddbj. Gresholt 

31.03. – 06.04. --- Oddbj. Gresholt --- 

07.04. – 13.04. Stine Strandos Terje Wibe Hilde-Gunn 

Halvorsen 

14.04. – 20.04. Wenche Olsen Øyvind Aske Jens Braarud 

21.04. – 27.04. Jens Braarud Bjørn Demma Heidi Svanberg 

28.04. – 04.05. Jorun B. Gresholt Oddbj. Gresholt Gunnar Bradley 

05.05. – 11.05. Terje Wibe Terje Wibe Oddbj. Gresholt 

12.05. – 18.05. Stine Strandos Øyvind Aske Hilde-Gunn 

Halvorsen 

19.05. – 25.05. Wenche Olsen Bjørn Demma Jens Braarud 

26.05. – 01.06. --- Oddbj. Gresholt --- 

   

 

 

Dato Skriftleser Kjøring Tlf. kjøring 

24.02. – 02.03. Jorun B. Gresholt Jens Braarud 957 78 661  

03.03. – 09.03. Hilde-Gunn 

Halvorsen 

Øyvind Aske 994 21 261 

10.03. – 16.03. --- Berit Svanberg 974 21 307 

17.03. – 23.03. --- --- --- 

24.03. – 30.03. Wenche Olsen Bjørn Demma 975 21 437 

31.03. – 06.04. --- --- --- 

07.04. – 13.04. --- Oddbjørn Gresholt 416 63 280 

14.04. – 20.04. Stine Strandos Jens Braarud 957 78 661 

21.04. – 27.04. Gerd Imrik Øyvind Aske 994 21 261 

28.04. – 04.05. Jorun B. Gresholt Berit Svanberg 974 21 307 

05.05. – 11.05. Hilde-Gunn 

Halvorsen 

Bjørn Demma 975 21 437 

12.05. – 18.05. Wenche Olsen Oddbjørn Gresholt 416 63 280 

19.05. – 25.05. Stine Strandos Jens Braarud 957 78 661 

26.05. – 01.06. --- --- --- 

    
             
                                                                                                                                                                     



 

                                                                   

DIAKONIENS HJØRNE 

     

  

36 TRINN 
 
Ofte er det tungt å gå opp trappene i 
blokka der jeg bor, fordi jeg som regel har 
varer å bære på. Men når jeg teller trinnene, så får jeg noe annet å 
tenke på. 
 
Vi har alle sammen hatt, eller har, tunge tanker og tunge dager. Da 
kan det hjelpe å gå seg en tur, eller bare stikke innom en butikk. Der 
er det andre mennesker som vi kan småprate med. Da får vi noe 
annet å tenke på. 
 
Gud vil at vi skal ha det bra sammen. Vi trenger hverandre. 
I Bibelen, i Paulus´ brev til romerne kapittel 12, vers 9, står det: 
La kjærligheten være oppriktig. Avsky det onde, hold dere til det 
gode. (Bibelen, bokmål 2024). 
Kjærligheten i denne teksten handler om å være glad i - og vise 
godhet og omtanke mot andre. Les gjerne hele kapittel 12. 
 
En god dag ønskes deg. 
 
Hilsen Beate Samuelsen 

                                                       

                                                               

Mitt bibelvers  

Bevar ditt hjerte framfor alt du  
bevarer, for livet går ut fra det. 

Ordspr. 4,23. 

Hilsen Øyvind Aske 

Jeg utfordrer Else Marie Kristoffersen 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 
 

    

 

 

 

 

  

 

              

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

  

Gratulasjoner  
                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                

Våre menighetsbarn 

Filip Swanberg   f. 22.03.    2 år 

Mathilde Seifert   f. 23.04.  15 år 

Anton Bradley Østensvig f. 25.04.  11 år 

Herman Bradley Østensvig f. 14.05.    9 år 

Anna Sofie Snøsen Johansen f. 17.05.    9 år 

Linnea Stø Berg           f. 30.05.  12 år 

 

Tusen takk for oppmerksomheten ved min 60 års 

dag. Jeg satte stor pris på både gaver, gode ord og  

hilsener. 

Hilsen Svein Harald Halvorsen. 

 

Middagsservering. 

En gang i måneden serverer vi            Her er det bilde av noen av de som var 

middag i kirken. Vanligvis er                  med på middagen før jul i 2024. 

det den første onsdagen i måneden. 

Alle er hjertelig velkommen. Pris            

pr. person er kr. 25,- (kr. 30,- 

i desember). Disse samlingene 

varer fra kl. 17.30 til 19.00. 

I tillegg til middag, er det kaffe  

og kake, Femmer’n og av og til 

utlodning eller litt program.            

 

Og her er det bilde av noen av de                      

som er med Kompaniet. Jan Lystad 

og Kompaniet deltar av og til i  

møtene våre med tale, sang og  

musikk. Det setter vi pris på. Dette 

bildet er fra adventsfrokosten før jul  

– et årlig, populært arrangement. 

Returadresse: 

Metodistkirken Tistedal 

Torpedalsveien 5, 1792 Tistedal 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   


